SUP

SUPERVISIOON

Maht

1. aastal holistilise coachingu supervisioon 10 tundi

2. aastal holistilise coachingu supervisioon 10 tundi + HRT supervisioon 22
tundi, kokku 32 tundi

3. aastal HRT supervisioon 46 tundi + iseseisvat t66d 8 tundi

4. aastal HRT supervisioon: 72 tundi grupisupervisiooni ja 2 individuaalset
supervisiooni, kokku 80 ak tundi + iseseisvat t66d 14 tundi

Kokku: 190 ak tundi

Eesmark

Oppija oskab tootada erinevate klientidega jargides kutse-eetikat.

Opivaljund

e Oskab analulisida oma t66d, oma dnnestumiste ja ebadnnestumiste tagamaid.

e Oskab leida konstruktiivseid lahendusi teraapia kdigus tekkinud
probleemidele ja kasutada kolleegide abi lahenduste leidmisel.

e Oskab mérgata eetilisi dilemmasid ja vaartustab eetilist kaitumist.

e Oskab hoida head t66vdimet ja kasutada isiklike energiaressursside
taastamise votteid.

Iseseisev t00

Oppematerjali labitddtamine. Kliendilugude analiiis ja ettekannete
ettevalmistamine.

Meetodid Kliendilugude kuulamine ja analiiis, arutelud, rihmat6dd, terapeudi oskuste
praktiline harjutamine.

Sooritamise Kliendilugude ettekandmine nduetele vastavas vormis.

nduded 1. — 3. dppeaastal supervisioonis osalemine 80%.

4. Oppeaastal supervisioonis osalemine téies mahus.
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